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MAURITANIE 
Entre désert et océan
Film et conférence de Claude PAVARD

PRESENTATION 
30 ans après un premier séjour, Claude PAVARD aspirait retrouver son ami aujourd’hui disparu, le professeur Théodore
MONOD, le meilleur connaisseur de la Mauritanie qui est à l’origine depuis 1989, de la création du Parc National du Banc
d’Arguin (site naturel du patrimoine Mondial de l’Unesco).

LA PECHE 
Le poisson est devenu rare, depuis 1982, année où les filets tournants ont commencés à être mis en œuvre. Aujourd’hui,
le Parc National du Banc d’Arguin est surveillé, contrôlé.
Avec ses hauts fonds et ses vasières, le Banc d’Arguin a été le théâtre de la plus terrible catastrophe maritime du début
du XIXe siècle. Le 2 juillet 1816, la frégate « La Méduse », en route de Rochefort, son port d’attache, vers Saint-Louis du
Sénégal, s’échoue sur les accores du Banc d’Arguin, à environ 100 km au NW du cap Timiris.
L’épave de « La Méduse » a été partiellement explorée en 1990. Une petite caronade extraite de l’épave est aujourd’hui
visible au musée de Nouakchott.
La morale de cette histoire : le Banc d’Arguin est un piège redoutable. Un pétrolier s’échouant sur le banc d’arguin
provoquerait une terrible catastrophe écologique et économique car c’est un écosystème exceptionnel, en fait une
machine écologique complexe qui intègre éléments naturels, poissons, oiseaux, et êtres humains : une valse à 4 temps.
Les déserts situés sur la partie occidentale des continents sont toujours bordés de zones très poissonneuses : Les vents
alizés qui soufflent d’est en ouest chassent l’eau de surface vers le large. Les océanographes appellent cela le transport
d’Ekman. L’eau de surface, tiède, est remplacée par de l’eau froide venue des profondeurs, chargée d’éléments minéraux
très nutritifs. C’est le phénomène de l’upwelling. Ces eaux très riches constituent un milieu favorable pour le
développement du phytoplancton, du zooplancton, et finalement de toutes sortes de poissons, crevettes, céphalopodes qui
s’entre-dévorent gaillardement selon les lois classiques de la nature.
Le banc d’Arguin accueille et nourrit près de 2 millions et demi d’oiseaux, dont 2 millions 300.000 limicoles
paléarctiques. Les limicoles sont des oiseaux de petite taille, courlis, barges, pluviers, bécasseaux, chevaliers qui vivent
dans le nord du Groenland, de l’Europe, de la Sibérie. Le mulet jaune, poisson préféré des Imragens. Depuis Agadir au
sud du Maroc, le mulet jaune migre vers le sud à partir d’avril et mai. Quand il arrive à la latitude du Banc d’Arguin, il a
parcouru près de 2.000 km. Plus de graisse, plus de carburant, il va rester 8 mois dans les eaux très riches du Banc,
féconder les femelles, et refaire le plein de carburant pour migrer vers le sud en bancs épais.

Claude PAVARD nous entraîne

avec acuité à la découverte de

Nouakchott, face à l’océan,

capitale jaillie du désert -

Boubous, Melafah argenterie et

patchwork - la montagne de fer -

l’océan le plus poissonneux 

du monde - le parc national du

banc d’Arguin - le radeau de la

méduse - le grand désert : l’Adrar,

le Tagant, le Hodh - les villes

anciennes du patrimoine 

mondial : Chinguetti, Ouadane,

Tichitt, Oualata…



LE TOURISME 
Un écotourisme basé sur des structures d’accueil locales, légères, et sur le principe d’un nombre d’entrées limité, permet
à des visiteurs amoureux de la nature de découvrir un univers où nulle agression vis à vis du milieu n’est tolérée.
L’autorité du Parc est très vigilante à ce sujet.

LE DESERT MAURITANIEN 
Tichitt
Une plaine au bord d’une falaise. Le Dhar Tichitt, escarpé, difficile d’accès.
Tichitt, apparemment au milieu de nulle part, ville glorieuse, sur le trajet du grand commerce séculaire transsaharien
sud nord qui partait des grands empires du Ghana, du Mali, et qui remontait vers les royaumes berbères du Maghreb,
vers Sigilmassa, Tahert, Ouargla, Kairouan, Le Caire. Dans le sens sud nord : les esclaves, l’or, la gomme, les plumes
d’autruche. Dans le sens nord sud :essentiellement le sel, d’Ijjil, de Theghaza, de Taoudeni.
L’intelligence, l’art, le talent artistique des bâtisseurs est là, à chaque carrefour.
Les traces d’un passé ancien aussi.
Au pied du Dhar Tichitt, l’immense plaine de l’Aouker, un océan de dunes. Il y a 3000 ans, vivaient de grands troupeaux
de bovins et d’animaux sauvages : antilopes, éléphants, lions, etc. L’homme cultivait le mil, là où n’existent plus que des
champs de dunes infranchissables.
Le professeur Théodore Monod a découvert il y a une quarantaine d’année, ce site d’une importance exceptionnelle : à
Akreijit, il y a 3000 ans, 3000 habitants vivaient là, mi-pasteurs, mi-agriculteurs. Des dizaines de sites de ce genre
montrent la richesse passée du Tagant.
Emergeant du sol, des sculptures naturelles faites de grès usé par le vent décorent les confins de la province du Tagant.
Le Rocher des Eléphants est un point de repère connu entre Tichitt et Oualata.

Oualata
Accrochée à sa falaise, Oualata est l’une des villes anciennes de Mauritanie, comme Tichitt dans le Tagant, Chinguetti et
Ouadane dans l’Adrar. Ces quatre cités font partie du Patrimoine Mondial de l’UNESCO.
Oualata est connue pour son architecture intelligente qui ressemble par beaucoup d’aspects à celle du M’zab, la
civilisation berbère du sud algérien : Conséquence de l’histoire du commerce entre Maghreb et Sahel.
A Oualata, la tradition veut que les portes et les intérieurs soient décorés de motifs multicolores. C’est toute une science,
des terres, des ocres, des processus chimiques, physiques, transmis de génération en génération.

DERNIERE ETAPE DANS LA DECOUVERTE DU DESERT MAURITANIEN 
le massif de l’Adrar.

L’Adrar est un haut plateau, au cœur de la Mauritanie, que les mauritaniens appellent le Nord. Atar est la ville
principale.

Chinguetti
Chinguetti et Ouadane, aisément accessibles par des pistes excellentes ou par le chemin des dunes, sont des villes
anciennes classées au Patrimoine Mondial, et sont aujourd’hui très recherchées par les touristes amateurs d’authenticité.
Au sud et à l’est d’Atar, de nombreuses petites oasis, nichées au creux des oueds, régalent les amateurs de découvertes.
Tourfine qui rappelle le Névada, au Nouveau Mexique, en Arizona, à Monument Valley.
100 km de dunes plus tard, on approche de Chinguetti.
Chinguetti a été bâtie en pierres sèches cimentées par de l’argile, et ces hommes, depuis des siècles, creusent des
galeries, à 10 mètres sous la surface du sol, pour extraire l’argile. Ce sont les mineurs du désert. Des kilomètres de
galeries, dans une chaleur et une humidité terribles.
Chinguetti, la VIIe Ville Sainte de l’Islam, ville phare depuis le haut moyen-âge, connue jusqu’au proche et Moyen-Orient
pour la science et la sagesse de ses savants, ses chercheurs, ses docteurs de la loi, dont la connaissance rayonnait dans
tout le monde de l’Islam. Le temps semble s’être arrêté.
Mais l’Histoire est là, avec une force qui s’exprime dans les bibliothèques de Chinguetti, les Universités du désert.
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Pour télécharger la bande annonce 
et l’affiche du film 
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